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TECNOLOGIA 
E QUALIDADE.

• COMPRE SEU EXAME PELA INTERNET EM ATÉ 6X
• A PRIMEIRA CLÍNICA DA REGIÃO COM 
   TOMÓGRAFO VOLUMÉTRICO
• EQUIPE ESPECIALIZADA • EQUIPAMENTOS DE PONTA
• EXAMES 100% DIGITAIS • RESULTADOS 
   EM ATÉ 24 HORAS*
• DOCUMENTAÇÃO COMPLETA EM 5 DIAS

A gente tem tanto para 
mostrar e você mais 
ainda para aproveitar.

Veja mais sobre o Castell di Sophia
nas páginas 6 e 7 deste jornal.

ainda para aproveitar.

Sophia
Castell diSophia
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3 4Suítes Suítes
• 127 m² úteis
• 2 vagas de garagem

• 167 m² úteis
• 3 vagas de garagem

Plantão no Local : 
Rua Itapura de Miranda, 100 • Vila Rica • Santos • Tel.: 13 -3284.1107
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PRONTO PARA MORAR

• Copa / cozinha 
• Lavabo 
• Studio 
• Deposito externo
• Infraestrutura para 

ar-condicionado Split 
e aquecimento a gás

• Medidores individuais 
de água e gás 

• Piso em porcelanato

VARANDA GOURMET COM CHURRASQUEIRA

142 a 161 m² úteis

3e4
DORMS. 
S U Í T E S

Felicidade sem 
tamanho: 
dois mil m² de lazer, 
na Ponta da Praia.

PRONTO PARA MORAR

2.
00

0 m
2 DE LAZER

22.0000mm
2DDEELLAAZZEE

R

CRECI 74.617. Memorial de Incorporação registrado sob a matrícula nº 94.544-R01 no 2º Cartório de Registro de 
Imóveis da Comarca de Santos. Fotos e perspectivas para efeito ilustrativo. Móveis, plantas e objetos decorativos não 
fazem parte do imóvel. Sugestão de decoração.
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Plantão no local:
Av. Joaquim Montenegro, 117 
Tel.: 3227-7831  

Av. Joaquim Montenegro, 117 Av. Joaquim Montenegro, 117 
 98173-5315
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SANTOS

As calçadas devem assegu-
rar bem-estar para a popula-
ção, com arborização, ilumina-
ção e mobiliário adequado, em 
perfeita harmonia com o visual 
da cidade. E precisam reunir 
princípios de acessibilidade e 
segurança, garantindo a mobi-
lidade a todos. 

Esse é o objetivo da Lei 
Complementar 980, publicada 
no Diário Oficial de 18/9/2017, 
com base em projeto da Pre-
feitura, após consulta pública 
e a órgãos como o Conselho 
Municipal dos Direitos das 
Pessoas com Deficiência de 
Santos (Condefi).

Não é necessária a implanta-
ção imediata dessas regras nos 
passeios existentes. Mas, quem 
fizer manutenção ou adequa-
ção em mais de 30% da área 
de sua calçada deve segui-las, 
sob pena de multas entre R$ 
500,00 e R$ 2.000,00, cobradas 
em dobro por reincidência.

Calçada Para Todos padroniza 
reforma e manutenção de passeios

Serão duas faixas (circulação e serviço/drenagem) e as esquinas

Adaptação, só quando
precisar fazer ou

reformar a calçada

Setorização  - Este orde-
namento prevê basicamente 
duas faixas e a esquina. A faixa 
livre é destinada exclusiva-
mente à circulação de pessoas 

e, por isso, deve ser mantida 
livre de obstáculos e interfe-
rências, com superfície regular, 
firme e contínua. Correspon-
dente a 2/3 da calçada, junto 

Francisco Arrais - Secor/PMS
ao alinhamento dos imóveis.

A faixa de serviço tem que 
estar localizada ao lado da guia/
meio fio, servindo para acomo-
dar equipamentos e mobiliários 
urbanos. Pode ser aproveitada 
para garantir a permeabilidade 
do solo, com instalação de pisos 
drenantes ou canteiros verdes, e 
corresponde a 1/3 da calçada.

Já a esquina é reservada 
à passagem de pessoas para 
as faixas de pedestres, pre-
cisando estar livre de inter-
ferências até cinco metros, a 
partir do alinhamento da via 
transversal. Deve oferecer boa 
visibilidade dos veículos que 
circulam, para segurança de 
pedestres e condutores.

Responsabilização - A Pre-
feitura deve executar e manter 
passeios dos equipamentos pú-
blicos, praças, parques, orla da 
praia, rampas de acessibilidade, 
canteiros centrais e pontos ou 
paradas de ônibus. E fazer ma-
nutenção das calçadas em áreas 
revitalizadas mediante projeto 
específico (de interesse turístico, 
histórico, cultural ou comercial).

Cabe ao proprietário ou 
inquilino do imóvel conservar 
a calçada e realizar reparos, 
inclusive nas rampas de aces-
sibilidade implantadas pela 
Prefeitura, quando for o res-
ponsável pela avaria. Além de 
comunicar à Ouvidoria dano 
provocado por empresa de 
serviço público, para que a Pre-
feitura acione a concessionária 
a efetuar o conserto. [CPM]
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VARANDA GOURMET COM CHURRASQUEIRA

Lazer e localização únicos: para 
combinar com a sua felicidade.
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106 a 134 m² úteis

2e3
DORMS. 
S U Í T E S

• Depósito externo
• Infraestrutura para ar-condicionado Split e gás
• Medidores individuais de água e gás 
• Piso em Porcelanato
• Opção de personalização da planta

LANÇAMENTO

Creci 74.617. Memorial de Incorporação registrado sob a matrícula n. 46.961 - R1 no 3º Cartório de Registro de Imóveis de Santos. Perspectivas 
somente para efeito ilustrativo. Móveis, plantas e objetos decorativos não fazem parte do imóvel. Sugestão de decoração. Fotos Ilustrativas.
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Plantão no local:

Rua Pernambuco, 93 (2 quadras da praia)

Tel.: 3288-1610   98173-5315

PLAYGROUND E CICLOVIA

PISCINAS ADULTO E INFANTIL CLIMATIZADAS

HIDROMASSAGEM

QUADRA POLIESPORTIVADESCANSO PARA SAUNA

OFURÔ

MAIS DE 58 ESPAÇOS DE LAZER E CONVENIÊNCIA
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VARANDA GOURMET COM CHURRASQUEIRA

• Copa/Cozinha • Lavabo 

• Studio • Depósito externo

• Infraestrutura para  
ar-condicionado Split e ar-condicionado Split e 
aquecimento a gásaquecimento a gás

• Medidores individuais de Medidores individuais de 
água e gás água e gás 

• Piso em porcelanatoPiso em porcelanato

• Opção de personalização Opção de personalização 
de plantade planta127 a 167 m² úteis

3e4
DORMS. 
S U Í T E S

Plantão no local:
Rua Itapura de Miranda, 100  
Tel.: 3284-1107  

Rua Itapura de Miranda, 100  
 98173-5315

CRECI 74.617. Memorial de Incorporação registrado sob a matrícula nº 94.544-R01 no 2º Cartório de Registro de Imóveis da Comarca de Santos. 
Fotos e perspectivas para efeito ilustrativo. Móveis, plantas e objetos decorativos não fazem parte do imóvel. Sugestão de decoração.

OBRAS ACELERADAS

No coração da Vila Rica

com toda a emoçãocom toda a emoção

Sophia
Castell diSophia

do lazer Macuco.

Brinquedoteca

Fitness

Piscina Adulto

Sala de Jogos Juvenil

Sala de Jogos Adultos e Poker
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A escolha é do viajante: conhe-
cer a Rússia com as facilidades 
adicionais preparadas para os 
turistas que chegam com a Copa 
do Mundo - mas também com os 
preços inflacionados pelo afluxo 
incomum de turistas, as restrições 
de seguran ça e as superlotações 
nos transportes e hotéis - ou fa-
zer a visita fora do campeonato 
e mesmo do roteiro dos jogos, 
com maior tranquilidade para 
desfrutar das belezas desse país. 
De qualquer forma, esta viagem 
requer planejamento maior, para 
lidar com as diferenças culturais 
e a barreira do idioma (mesmo 
o inglês nem sempre ajuda!), e 
ainda garantir todas as reservas 
necessárias. A Copa é de 14 de 
junho a 15 de julho: consulte seu 

agente de viagens!
Desde 2010 não é preciso visto 

para os brasileiros entrarem na 
Rússia. Mas não há voos diretos, 
é preciso fazer ao menos uma 
escala nos Estados Unidos ou na 
Europa, conforme a companhia 
aérea. Uma vez em Moscou, 
lembre-se de que a Rússia é um 
país de dimensões continentais, 
como o Brasil. Mesmo para visitar 
as cidades da Copa, a partir da 
capital, a jornada é de no mínimo 
70 minutos de avião ou quatro 
horas de trem (até Nijin Novgo-
rod), podendo chegar a 2h30 de 
avião ou 27 horas de trem, para 
Iecaterimburgo. Avião e trem 
são as melhores opções, pois de 
carro os tempos são geralmente 
semelhantes ou até mais que o 

dobro do transporte ferroviário 
(para São Petersburgo são 1h15 
de avião, 4 horas de trem ou 9h30 
por rodovia).

O trânsito caótico, a neces-
sidade de traduzir a carteira de 
motorista para o russo, a necessi-
dade de ver se o veículo alugado 
pode sair da cidade, problemas 
eventuais com a polícia rodoviária, 
são outros desestímulos à opção 
rodoviária. Se ainda assim quiser, 
saiba que os sinais de trânsito são 
geralmente universais e a mão de 
direção é a mesma que no Brasil, a 
legislação é parecida. Mas o sinal 
de “Pare” pode ser apenas uma 
placa horizontal branca e texto em 
alfabeto cirílico: СТОП.

Nas principais cidades, metrô, 
ônibus e bondes elétricos são 

boas opções. Os táxis oficiais são 
chamados por aplicativos de ce-
lular, bem como os alternativos, 
existindo também quem comple-
mente a renda com transporte 
avulso de passageiros (basta fazer 
sinal na rua e esperar que alguém 
atenda). Como em qualquer lugar, 
tenha cuidado. Não há taxímetro 
e a barreira idiomática dificulta 
prever o valor do transporte. Ah: 
comprar um cartão de telefonia 
com chip russo reduz os custos 
com telefone e internet e permite 
o uso de aplicativos locais com 
mensagens via SMS.
 

Vodka, sim. Mas também
Kvass, Baikal, Tarkhun...

Nem só de vodka... – Se a 
bebida russa mais conhecida no 
mundo é a vodka, não é a única. 
São populares também a cerveja 
do Báltico e o Kvass, refrigerante 
milenar russo à base de fermento, 
centeio, açúcar e mel, com acrésci-
mos como beterraba, uvas-passas, 
hortelã ou maçã com canela. O 
grau de torrefação do centeio defi-
ne o sabor acervejado e doce, que 
pode lembrar caramelo, chocola-
te, tostado, sidra, com baixo teor 
alcoólico (0,5 a 2,5%). Só pode ser 
armazenada por duas semanas, 

o que a torna uma bebida de 
consumo imediato (embora seja 
encontrada em produção paulista-
na, com sabores novos como o de 
melão com capim limão!). Conhe-
ça ainda os refrigerantes Tarkhun 
(feito a partir da erva estragão) e 
Baikal, uma tubaína siberiana, me-
nos doce, que virou moda como a 
substituta da Coca-Cola.

A culinária russa é bem variada 
(embora existam bons restau-
rantes internacionais, italianos e 
japoneses). Desde o espetinho de 
carne Shashlyk à salada Olivier (de 
batata, como no Brasil), citam-se 
a sopa Borscht de tomate e beter-
raba, a sopa Solyanka de carnes 
ou peixes com repolho e creme 
smetana, as panquequinhas Blini, 
o Pelmeni (espécie de ravióli, bem 
mais recheado), a panqueca Dra-
niki de batata e cebola, o frango à 
Kiev (empanado, frito ou assado) 
... e o Stroganov (que o leitor já 
reconheceu como estrogonofe...).

Lembrada pelos invernos sibe-
rianos (-67ºC), a Rússia também 
tem climas amenos, especialmen-
te nos meses de verão da Copa, 
quando chega a +22ºC em Mos-
cou e São Petersburgo. Estes são 
também os meses mais chuvosos 
(até 90 mm nas duas cidades ou 
120 mm em Vladivostok). [CPM]

Visite a Rússia, em tempos de 
Copa do Mundo

Alex Svirkin /Wikipédia

Monte Elbrus, ponto mais alto da Rússia e da Europa, 
com 5.642 m acima do nível do mar

Centro Internacional de Negócios,
em Moscou

Rudolf Simon/Wikipédia

www.volganet.ru

Mãe Pátria, a mais alta estátua feminina
no mundo, em Volgogrado

Maarten/Wikipédia

Templo de Todas as Religiões, na cidade 
multicultural de Cazã, no Tartaristão

Jonathan R. Cilley-Coast Guard /Wikipédia

Vulcão Koryaksky e a cidade de Petropavlovsk, em 
Kamchatka, nas margens do Oceano Pacífico

A. Savin /Wikipédia

Vista aérea da ilha Vasilievsky,
em São Petersburgo
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Visite a Rússia, em tempos de 
Copa do Mundo

Ricardo R. Cardozo (*)

Olá, amigo apreciador e entu-
siasta dos vinhos de qualidade. 
Vamos continuar nossa pequena 
viagem aos vinhedos da Borgog-
ne (Borgonha), que desde julho 
de 2015 tem seus climats inscri-
tos no Patrimônio Mundial da 
Humanidade pela Unesco, dada 
a importância e singularidade 
destes vinhedos para os amantes 
do vinho e, principalmente, para 
preservação da cultura da região 
e de um savoir faire também 
únicos.

Na última edição, iniciamos 
nossa viagem partindo de Cha-
blis, que é a AOC mais ao norte e 
mais próxima de Paris e continu-
amos agora, rumo ao sul, para a 
Côte d’Or que podemos traduzir 
livremente por Colinas de Ouro.

Não é à toa que esta região 
tem este nome. Coincidência 
ou não, é lá que estão 
os maiores tesouros 
da Bourgogne (Bor-
gonha), traduzidos 
em vinhos de qua-
lidade excepcional, 
rótulos lendários e 
uma cultura ímpar.

Esta região se ini-
cia em Dijon, capital da 
Borgonha, e se estende 
ao sul, passando por 
Beaune até o vilarejo d e 
Santenay, a última AOC desta 
região.

A Côte d’Or é dividida em 
duas sub-regiões, a Côte de Nuit 
ao norte e a Côte de Beaune 
ao sul.

A Côte de Nuits tem como 
ponto central a vila de Nuits-
Sanit-Georges. Possui uma ex-
tensão de pouco mais de 20 km 
e por vezes somente algumas 
centenas de metros de largura.

A maior parte de sua produ-
ção é de vinhos tintos e, graças 
à combinação de relevo, solo e 
microclimas, pode ser considera-
da como o paraíso da uva pinot 
noir. Em algumas publicações po-

demos mesmo achar referências 
a esta excepcional região como 
a Champs Elysées da Borgonha, 
dada a qualidade e a quantidade 
de apelações classificadas como 
Grand Cru. Os brancos, originá-
rios da chardonay, também são 
produzidos em algumas denomi-
nações, mas com uma produção 
muito pequena.

A porção mais elevada desta 

região, na faixa de 300 a 400 m 
acima do nível do mar, recebe 
o nome de Hautes de Côtes de 
Nuits e tem uma produção mais 
equilibrada em termos de tintos 
e brancos, que - além da chardo-
nay - são produzidos também a 
partir da variedade aligoté.

Os tintos desta região se 
harmonizam muito bem com 
todos os cortes bovinos e todos 

Vinhos da Bourgogne (Borgonha) - 5

Divulgação

(*) Ricardo R. Cardozo é diretor de 
Degustações na Associação Brasi-
leira de Sommeliers (ABS - Litoral 
Paulista) - www.abslitoral.com.br

Fogaça da
Vovó Elvira

Os leitores podem enviar 
suas receitas de família, 

com foto da pessoa e 
autorização para publicação, 

para anacarolina@
construtoramacuco.com.br

Mais uma deliciosa receita 
caseira, simples de preparar, 
mas que faz grande sucesso.

Ingredientes:
2 xícaras de farinha de trigo  
1 xícara de maizena 
1 colher de fermento 
1 ovo 
1 pitada de sal 
1 tablete de margarina para 
culinária  
Leite para dar ponto
Recheio: 
Queijo mussarela 
Presunto 
Azeitona em fatias  
Cebola 
Ovos cozidos 
Preparo:

Fazer a massa em um tampo 
de mármore. Polvilhar farinha 
e ir misturando a massa, acres-
centar o leite aos poucos, até 
a massa não grudar mais nas 
mãos.

Depois de aberta a massa, 
rechear como um rocambole 
e enrolar. Colocar em uma 
assadeira untada e passar 
uma gema de ovo para dourar. 
Assar em forno médio até ficar 
douradinha.

Divulgação

os tipos de preparação. Alguns 
mais delicados vão muito bem 
com carnes mais leves, como 
vitela e aves

Infelizmente, para nós (pelo 
menos para mim) a maioria 
destes grandes vinhos é quase 
que impossível de se degustar, 
devido ao valor altíssimo de 
mercado. Lendas como Ro-
manée-Conti, La Tâche, Cham-
betain, chegam a custar, depen-
dendo da safra, alguns milhares 
de reais. Mas sonhar nunca é 
demais e a esperança de um dia 
poder degustar um destes será 
sempre a última a morrer, bem 
depois de mim.

Relação das apelações da 
Côtes de Nuits:

Grands Crus: Chambertin, 
Chambertin-Clos de Bèze, Cha-
pelle-Chambertin, Griotte-Cham-
bertin, Latricières-Chambertin, 
Mazis-Chambertin, Mazoyères-
Chambertin, Ruchottes-Cham-
bertin, Clos de la Roche, Clos 
de Tart, Clos Saint-Denis, Clos 
de Lambrays, Clos de Vougeot, 
Échezeaux, Grands Échezeaux, 
La Grande Rue, Richebourg, La 
Romanée, Romanée-Conti, Ro-
manée-Saint-Vivant, La Tâche, 
Musigny, Bonnes Marres, Char-
mes Chambertin.

Villages (sendo algumas de-
nominações classificadas em 
Premiére Cru): Chambolle-Mu-
signy, Côte de Nuits-Villages, 
Fixin, Gevrey-Chambertin, Mar-
sannay, Marsannay rosé, Morey-
Saint-Denis, Nuits-Saint-Georges, 
Vosne-Romanée, Vougeot.

BIVB / www.armellephotographe.com

Vinhedos das Côtes de Nuits, em Comblanchien
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Mapa de 
Côte de 
Nuits e 
Hautes 
Côtes de 
Nuits

Divulgação

Rótulos 
de vinhos 
da região

BIVB / Aurélien IBANEZ

Paisagem em Auxey-Duresses, na Côte e Beaune

Vista aérea da ilha Vasilievsky,
em São Petersburgo
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IGREJA 
DOS
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VILLA 
BORGHESE

Plantão no local:
Rua Voluntários Santistas, 17 
Tel.: 3222-2242   98173-5315

• Piscinas  
•  Cinema  
•  Quadra poliesportiva  
•  Squash  
•  Fitness  
•  Spa 
E mais 15 espaços 
de lazer

Lazer 
Completo

Visite Decorado

Incorporação, 
Construção e 

Vendas:

www.grupomacuco.com.br
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Planta final 2

VARANDA GOURMET COM CHURRASQUEIRA

PRONTO PARA MORAR

Viva nos espaços mais nobres da 
Vila Rica: dentro e fora do apto. 

4
S U Í T E S
177 a 243 m² úteis
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Castell di

• Varandas com 
  fechamento em 
  vidros deslizantes*

• Aparelho de 
  aquecimento a 
  gás já entregue*

• Infraestrutura para  
  ar-condicionado  
  Split 

• Piso em Porcelanato
• Medidores individuais   
  de água e gás
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CRECI 74.617 - Memorial de Incorporação registrado sob a matrícula nº 88601 
R1 no 2º Cartório de Registro de Imóveis da Comarca de Santos. 
Planta, foto e perspectivas para efeito ilustrativo. 

20 ESPAÇOS DE 
LAZER E CONVENIÊNCIA

Incorporação, 
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www.grupomacuco.com.br
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San
ernardino
r e s i d e n c e

Aqui o apartamento é completo*

PRONTO PARA MORARPRONTO PARA MORAR

2e3
DORMS. 
S U Í T E S

Lazer, conforto e conveniência 
a uma quadra da praia.

Varanda gourmet com 
fechamento em vidros 
deslizantes

Salas e dormitórios com 
piso em porcelanato e 
aparelhos de 
ar-condicionado

Aparelho de 
aquecimento a 
gás já entregue

Banheiros 
com box 

Tudo isso para você 
não se preocupar 
com nada na hora de 
mudar.VI

SI

TE
 O DECORA

D
O

VISITE O DECORA
D

O
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CRECI 74.617. Perspectivas e fotos para efeito ilustrativo. Memorial de Incorporação registrado sob a matrícula nº 88601 R1 no 2º Cartório de Registro de Imóveis da Comarca de Santos. 
Memorial de Incorporação registrado sob a matrícula n. 53.627 - R1 no 3º Cartório de Registro de Imóveis de Santos. *Banheiros
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LAZER 
COMPLETO

Plantão no local:
Av. Bernardino de Campos, 625 
Canal 2  (1 quadra da praia)

Tel.: 3288-3890   98173-5315
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CONFIANÇA, 
QUALIDADE E 
TECNOLOGIA
PARA A SUA BOCA.

CONFIANÇA, 
QUALIDADE E 
TECNOLOGIA
PARA A SUA BOCA.

SANTOS (ESTACIONAMENTO NO LOCAL)
Av. Afonso Pena, 81
13.3223-3490 • 3221-6042 • 99785-4769
GONZAGA
Av. Ana Costa, 493 - 1º andar - conj. 15
13.3284-4533
CUBATÃO
Av. Nove de Abril, 2313 (altos)
13.3361-1558 • 99614-8932
SÃO VICENTE
Rua João Ramalho, 803 - sala 61
13.3466-4351 • 3466-45263466-4526 *C
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