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Macuco inaugura decorado na Vila Rica,
assinado por Carla Felippi

Sabe aquele ditado que diz
qgue “uma imagem vale mais do
qgue mil palavras”? O mesmo
conceito pode ser utilizado no
mercado imobiliario: por mais
lindas que as imagens de um
apartamento possam ser nada
se compara a sensac¢do de vé-lo
ao vivo decorado.

Para oferecer aos seus clien-
tes essa experiéncia, a Macuco
acaba de inaugurar o aparta-
mento decorado do seu mais
novo empreendimento na Vila
Rica, o Castell di Villa Real. Uma
versdo sofisticada, assinada pela
arquiteta Carla Felippi.

Especial em cada detalhe, o
decorado revela, com bom gosto
e requinte, uma proposta mo-
derna e inteligente que valoriza
cada um dos seus 184 m? Uteis.
Suites, varanda gourmet, living,
closet, enfim, todos os ambien-
tes decorados com muito estilo,
que certamente vdo encantar
seus visitantes.

Considerado um dos mais
luxuosos empreendimentos do
grupo, o Castell di Villa Real ofe-
rece plantas de quatro suites,
com 251 e 184 m? (teis, além de
uma espetacular cobertura com
497 m? Uteis bem divididas e pla-
nejadas para oferecer o maximo
em conforto e bem-estar. No la-
zer, a marca registrada da linha
Castell: mais de vinte espagos
de lazer como piscinas, cinema,
quadra poliesportiva, squash, fi-
tness e spa, que serdo entregues
decorados e equipados.

Com obras em fase final de

acabamento, o Castell di Villa
Real é hoje o lancamento de
maior sucesso da regidao da Vila
Rica, uma area nobre da cidade,
reconhecida por possuir empre-
endimentos de alto padrdo. Para
facilitar o sonho de viver nesse
verdadeiro castelo de luxo e la-
zer, a construtora oferece finan-
ciamento préprio ou pelo banco

Caixa. O Castell di Villa Real fica na Rua Voluntarios Santistas, 17. O
telefone de contato é 13 3222.2242 e também pelo whatsapp 13
98173.5315. Ao visitar o decorado do Castell di Villa Real vocé vai per-
ceber que ele vale mais do que mil imagens. E, provavelmente, deixara
vocé sem palavras.

TECNOLOGIA

DE PONTA

COM QUALIDADE
HUMANA

NA PONTA

DOS DEDOS.

\

CROMABS

Centro de Radiologia
e Documentagao Odontolégica

www.cromabs.com.br
CROSP 7766

¢ Compre seu exame pela internet em até 6x

* A primeira clinica da regido com tomagrafo volumétrico
* Equipe especializada ¢ Equipamentos de ponta

* Exames 100% Digitais ¢ Resultados em até 24 horas*

SANTOS (ESTACIONAMENTO NO LOCAL)
Av. Afonso Pena, 81

13.3223-3490 « 3221-6042 « 99785-4769
GONZAGA

Av. Ana Casta, 493 - 12 andar - conj. 15
13.3284-4533

CUBATAO

Av. Nove de Abril, 2313 (altos)
1.’%.3361—1 558 « 99614-8932

SA0 VICENTE

Rua Joao Ramalho, 8O3 - sala 61
13.3466-4351 ¢ 3466-4526

*Consulte exames
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Bacalhau a moda

Divulgacdo/Ultimo Gole

O Restaurante Ultimo Gole inclui no carddpio inimeras formas de preparo de

pratos a base de bacalhau

“Essa receita estd em familia
ha muito, muito tempo. Sou filha
de portugueses e aprendi com mi-
nha mde. Quando eu e o Orlando
abrimos o Ultimo Gole, quase 40
anos atras, escolhemos as receitas
que entrariam no cardapio e esta
foi uma delas”, conta Teresinha
da Silva Tavares, que desde 1981

participa da administragdo do
restaurante e choperia situado
no Gonzaga. Quem preferir pode
experimentar este prato no proprio
estabelecimento, na Rua Carlos
Afonseca, 214, ou pedir a entrega
em domicilio (http://www.ultimo-
gole.com.br/), com direito a um
brinde.

Ingredientes:

2 postas de bacalhau

% kg de batatas cozidas

1 cenoura

% xicara de ervilha

2 pedagos de palmito

100 g de vagem cozida

200 g de brdcolis cozidos

2 ovos cozidos

50 g de alho picado e frito no azeite

Modo de fazer:

Passar o bacalhau levemente na farinha
de trigo e grelha-lo com um pouco de
azeite. Depois, cozinhar todos os legumes
e reservar.

Montagem: forra-se a travessa com os bré-
colis e vagem. Coloca-se em cima as postas
de bacalhau. Acrescenta-se a cenoura

cortada em rodelas, o palmito, a ervilha e
o ovo pela metade. Por ultimo, o alho frito
no azeite. Enfeita-se com azeitonas.

Divulgagdo

Teresinha da Silva Tavares

Os leitores podem enviar suas receitas de
familia, com foto da pessoa e autorizagao
para publicacdo, para
anacarolina@construtoramacuco.com.br

Agenda Cultural

Brasiliana Fotografica — De 11 a 19 de outubro,
ocorrera na Casa da Frontaria Azulejada (Rua do
Comeércio,92 ) a exposicdo Brasiliana Fotogrdfica,
que tem como curador Joaquim Margal Ferreira
de Andrade.

Triathlon — O 262 Troféu Brasil de Triathlon 2016,
em sua quinta etapa, sera disputado no dia 16 de
outubro, em varios locais da cidade. Detalhes com
a organizadora NA Sports, telefone 3321-8240, ou
no site www.internacionaldesantos.com.br.

Sol Cearense — De 13 a 16 de outubro, sera re-
alizada a exposicdo Encantos do Sol Cearense, na
unidade do Servico Social da Industria (Sesi) da
Av. Nossa Senhora de Fatima, 366, bairro Chico de
Paula. Detalhes pelo telefone 3209-8210 ou http://
www.sesisp.org.br .

Festival de Imagem — Nos dias 12 a 16 de outu-
bro, sera realizado o Valongo Festival Internacional
de Imagem, organizado por latd Cannabrava, com
atividades em diversos locais, que podem ser
conferidas nos enderegos https://www.facebook.
com/cannabrava e https://www.facebook.com/
projetovalongo .

Anime — Nos dias 15 e 16 de outubro, ocorre no
Centro de ConvengGes Mendes (Avenida General
Francisco Glicério, 206) o Anime Summer Plus 2016,
organizado por Yamato. Detalhes, pelo telefone
3228-7500 ou pelo site http://www.animesummer.
com.br.

Teatro — Dias 3 a 9 de outubro, a Secretaria de
Cultura (tel. 3226-8000) promove o Festival de
Teatro de Estudantes de Santos “Paschoal Carlos
Magno”, no Teatro Guarany (Praga dos Andradas,
100, Centro).

Biologia Marinha — Nos dias 6 a 9 de outubro, o
Laboratdrio Central de Biologia da Universidade San-
ta Cecilia (Unisanta) promove seu 182 Simpdsio de
Biologia Marinha, nas instalagGes da universidade
(Rua Doutor Osvaldo Cruz, 277, Boqueirdo). Deta-
Ihes pelo telefone 3202-7100, ramal 202 e por cor-
reio eletronico para simposiobiomar@unisanta.br .

Comic Expo — No dia 8 de outubro, o Santos Co-
mic Expo 2016, organizado por Os Guerreiros, sera
realizado no Teatro Municipal Braz Cubas (Avenida
Senador Pinheiro Machado, 48 - Vlla Mathias). Mais
detalhes pelo correio eletronico organizacao@
santoscomiccon.com.br e pelo telefone do teatro:
3226-8000. [CPM]

Programacdo informada pela Secretaria de Turis-
mo de Santos, sujeita a alteragGes. [CPM]
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+ Sala de Jantar/Estar » Terraco Bistrd « Banheiro Social
+ Cozinha + Area de Servico « WC de empregada
* Terrago Técnico ¢ Infraestrutura para ar-condicionado (tipo Split)

9 O m 2 * Infraestrutura para aquecimento a gas* « Garagem demarcada
uteis

Incorporagéo, Construcéo e Vendas:
PLANTAO NO LOCAL: ol sl B LA e — Grupo
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Tels.: 13 3288.3890 Inovando desde 1981
1398173.5315 DIRETO COM A CONSTRUTORA. Www.grupomocuco.com.br

Creci 74.617. Memorial de Incorporagao registrado sob a matricula n. 53.627
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Field Museum,
um dos muitos
disponiveis na

cidade Park

Fotos Wikimedia Com
% ol g

Lincoln Park
no inverno

Chicago tem mistura unica de atracoes
internacionais e charme regional

Marcus Vinicius Silva Souza

No coragdo do Meio Oeste,
Chicago (lllinois), a terceira maior
cidade dos Estados Unidos osten-
ta praias de areia e lindos parques,
em oposi¢do a um plano de fundo
de arranha-céus no centro da
cidade, ou bairros pitorescos e
hotéis aconchegantes para turis-
tas que ndo desejam gastar muito
com hospedagem.

Dentre os arranha-céus, ndo
deixe de conhecer o “The Led-
geatSkydeck Chicago”, na Willis
Tower. E um balc3o de vidro que
se estende por varios metros do
chdo até o andar 103 de um dos
arranha-céus mais altos do mun-
do. Vocé sera capaz de ver as ruas
movimentadas de Chicago a 400
metros do solo!

As opgdes turisticas incluem
varios icones de Chicago, como o
Cloud Gate no Millennium Park
(conhecida pelos habitantes locais
como “O Feijao”), sendo uma das
grandes oportunidades para fotos
da cidade. Confira o seu reflexo e
veja a linha do horizonte nessa
escultura gigante em forma de
feijdo, que é diferente de tudo o
que voce ja viu.

Outras opgdes sdo a Buckin-
ghamFountain no Grant Park
e a roda-gigante do NavyPier,

bem como os fascinantes tours
histdricos e arquitetonicos. Com
diversos edificios entre os mais
altos do mundo, Chicago é uma
vitrine de obras-primas modernas
e pontos de referéncia historicos,
criados pelos maiores arquitetos
dos Estados Unidos.

Cultura em destaque - Chicago
é famosa pelo seu ambiente cul-
tural, com mais de 40 museus e o
exclusivo Museum Campus, sede
do The Field Museum, do SheddA-
quarium e do Adler Planetarium.

O mundo teatral de Chicago
ocupa o primeiro plano. Entre
o bairro teatral no centro da ci-
dade, a Broadway em Chicago e
producdes locais em quase todos
os bairros, vocé pode assistir a
espetaculos nos seus mais de
200 teatros, além de apreciar
apresentacGes de companhias
conceituadas.

O universo culinario de Chicago
é repleto de chefs renomados,
restaurantes étnicos Unicos e
estabelecimentos premiados de
gastronomia requintada, conheci-
dos ao redor do mundo. O cachor-
ro-quente e a deepdish-pizza de
Chicago também tém fama seme-
Ihante. Destino gastronémico im-
portante, a cidade ostenta 7.300
restaurantes para todos os bolsos
e de todas as cozinhas, além dos

Centro da cidade visto ao longo do rio

Rio Chicago a noite

festivais anuais de culindria Taste
of Chicago e Chicago Gourmet.

Chicago tem também uma das
maiores densidades populacionais
dos Estados Unidos, com uma
grande diversidade multicultural
- 2,7 milhGes de pessoas e 77
bairros diferentes, representando
mais de 100 paises.

Chicago é um
playground urbano

Noite e musica - Siga para a
vizinhanga de River North para
encontrar uma animada vida
noturna, incluindo bares, clubes
e lounges. Mais além, vocé pode
assistir icones da musica no Buddy
Guy’s Legends, Kingston Mines ou
no bar de blues mais antigo de

-

Ponte da Rua State

Chicago, 0 B.L.U.E.S.

Seja blues, jazz, rock ou clas-
sica, vocé encontrara todos os
géneros nas casas de musica ao
vivo e nos eventos ao ar livre,
como os concertos no Millennium
Park, o Lollapalooza e o Chicago
Blues Festival.

Para experimentar a vida no-
turna, dirija-se aos varios lounges
de coquetéis, bares de esportes
ou casas de danga que pontuam
o cenario do entretenimento. Ou
compre ingressos para o famoso
clube de comédia The Second City.

Facilidades - Existem diversas
formas de se conhecer Chicago,
e uma das mais interessantes e
econdmicas é adquirindo o cartdo
“Go Chicago”. Ele funciona como
um bilhete e um passe de acesso
irrestrito a museus, passeios e
atragdes de Chicago. O “CityPass”
de Chicago é uma 6tima maneira
de escapar das filas e economizar
metade do valor nos precos regu-
lares de admissao.

Chicago é um playground urba-
no, onde vocé encontrara acomo-
dagdo de nivel internacional, arte
e cultura, compras, restaurantes
e vida noturna incrivel. Esta sem
duvida devera estar entre suas

opcGes de estada nos Estados
Unidos!

A Vasco da Gama Turismo con-
ta com Representante Local em
Chicago, com excelentes opc¢oes
de roteiros e condig¢Ges super
vantajosas para vocé realizar este
sonho! Acesse informagGes com-
pletas em www.vascodagamatu-
rismo.com.br, pelo telefone (13)
3213-8600 ou escreva para vg@
vascodagamaturismo.com.br. Ou
baixe o novo aplicativo disponivel
na Apple Store e Google Play:
Vasco da Gama Turismo.

N3o deixe de

experimentar...

e A famosa pizza de Chicago no
Lou Malnati’s ou o The Original
Gino’sEast.

e Um cachorro-quente de Chicago
no Hot Doug’s ou no Portillo’s.
Observe: um verdadeiro cachor-
ro-quente de Chicago ndo leva
ketchup.

e Um filé suculento na churrascaria
italiana Harry Caray’s ou no David
Burke’s Primehouse.Das enormes
lojas de departamentos as butiques
de bairro, turismo em Chicago é um
paraiso de compras.

* Na Magnificent Mile — a Michigan
Avenue entre a ponte da Michigan
Avenue e a Oak Street — estdo
as lojas Bloomingdale’s, Neiman
Marcus, Nordstrom, Macy’s, Saks
Fifth Avenue, trés shoppings e muito
mais. Em oito quarteirdes estao mais
de 160 lojas que exibem as melhores
grifes de moda e marcas conhecidas.
e Localizada no Loop, em um prédio
histérico na State Street, a Macy’s é
uma das maiores lojas de departa-
mento do mundo.

* Além disso, na Jewelers Row Chica-
g0 voceé pode percorrer dezenas de
lojas de joias, tudo em um s prédio.
e Os bairros de Lincoln Park e Wicker
Park/Bucktown est3o repletos de
boutiques independentes.
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Tenha o privilégio de morar no Gonzaga
com todo conforto e
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Castell - Quadra poliesportiva

- Piscina aquecida

- Spa com saunas, jacuzzi,
ofurd e massagem

- Squash - Cinema...

GONZAGA
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INFRAESTRUTURA PARA
AQUECIMENTO CENTRAL E
AR-CONDICIONADO SPLIT

VARANDA GOURMET

APARTAMENTOS
COM CHURRASQUEIRA

O A DUAS QUADRAS DA PRAIA.

* Quadra poliesportiva * Squash « Cinema ¢ Piscina climatizada e

mais 30 espacos de lazer entregues totalmente equipados e decorados

Area de Lazer com 2000 m2
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OU DIRETO COM A CONSTRUTORA

Av. Cel. Joaquim Montenegro, 117 - CANAL 6
Tels.: 13.3227-7831 ¢ ©)13.98173-5315
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Técnicas basicas para

degustacao de vinhos — 3

Ricardo R. Cardozo (*)

Podemos aplicar algumas téc-
nicas com base em um conjunto
de dados padrdo, para facilitar
a nossa percepgdo. Ja comenta-
mos sobre as técnicas olfativas.
Vejamos as outras.

Gustativa - Ao colocar o vinho
na boca, circulamo-lo por toda a
boca para que entre em contato
com todas as areas sensoriais do
paladar.

Desta forma podemos iden-
tificar os seguintes aspectos
gustativos:

Sensagdes gustativas — Doce,
Salgado, Acido, Amargo.

Sensagdes tdcteis - Percepgdo
da textura do vinho.

Taninos (vinhos tintos) - Sen-
sacdo de adstringéncia, aspe-
reza. Temos a sensacdo de que
nossa lingua trava no céu da
boca.

Acidez - Sensagao percebida
nas laterais inferiores da lingua,
com aumento da salivagdo e
necessidade de se mastigar algo
ou beber mais.

Alcool - Sensagdo de aqueci-
mento da boca.

Corpo do vinho - Relacionado
ao teor alcodlico e matéria fruti-
fera (extrato).

A qualidade de um vinho
estd diretamente relacionada
ao equilibrio entre as sensa-
¢O0es gustativas. Nos vinhos
tintos, equilibrio entre Tani-
nos-Corpo-Acidez. Nos vinhos
brancos, equilibrio entre Aci-
dez-Corpo

Aroma de Boca - Persisténcia
Aromadtica Intensa - Sensagdes
Finais

Harmonizag¢do - A harmo-
nizagdo entre vinho e comida
vem sendo testada ao longo dos
séculos e tem como resultado
algumas regras basicas que ser-
vem de diretrizes gerais e que
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v

Moseati
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podem ser ajustadas de acordo
com as preferéncias individuais.
Uma destas regras que ndo
costuma falhar é o casamento de
pratos e vinhos de uma mesma
regido, exemplo Bisteca Fioren-
tina e um belo Chianti ou um
Brunello de Montalcino. Porém
nao é infalivel. Se eventualmen-
te ndo apreciamos a culindria
de alguma regido, neste caso as
combinagdes locais ndo seriam
de nosso agrado.
Similaridade/contraste - Po-
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Combinando comida e vinho

Por Luiza Martini

l. & I:

/

,fr.’ -

I\ e
shelunados

demos tentar harmonizar por
similaridade ou por contraste.

Similaridade de cor. Salmao
com vinhos Rosé da Provence -
perfeito na cor e sabor.

Um belo churrasco ao ponto
e um Malbec argentino.

Similaridade ou complemento
de sensagbes gustativas - Esco-
lhemos um vinho que possua
alguma caracteristica organolép-
tica similar ou existente no prato
com o qual ele sera servido, que
sirva para complementar ou

Imagem divulgagdo

vinhos
doces
Laste 1lmvest
F "
Madewa

realgar esta sensagdo gustativa.

Podemos, da mesma forma,
usar o contraste para combi-
narmos nossos pratos com os
vinhos.

Exemplos de combinagdes
por contraste:

- Atenuar a acidez de um pra-
to pela dogura do vinho.

- Avivar o paladar de um prato
doce pela acidez do vinho.

- Opor a untuosidade da
receita aos taninos e acidos do
vinho.

- Equilibrar a suculéncia do
prato com vinhos mais encor-
pados.

- Equilibrar a condimentagdo
de certos pratos com vinhos
mais aromaticos.

Um exemplo classico de har-
monizag¢do por antagonismo é o
do Roquefort com Sauternes: o
gosto extremamente salgado do
queijo é atenuado pela dogura
extrema do vinho e sua untuosi-
dade - mais de 90% de gordura -
é equilibrada pela grande acidez
do vinho.

A pratica nos aproxima
da perfei¢ao e da um
imenso prazer

O que nao fazer — Procure-
mos evitar as seguintes combi-
nagdes:

Pratos muito salgados com
vinhos de alto teor alcodlico
(maior que 13%): amargor ex-
cessivo.

Peixes oleosos e frutos do
mar com vinhos tanicos (malbec,
tannat, etc...): sabor metalizado.

Pratiquem bastante. A pratica
nos leva mais proximos da per-
feicdo, mas, o mais importante:
nos proporciona um imenso
prazer.

Divulgagdc

(*) Ricardo R. Cardozo é diretor de
Degustagdes na Associagdo Brasi-
leira de Sommeliers (ABS - Litoral
Paulista) - www.abslitoral.com.br
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° com Uista 340 m?
panoramica privativos
Pca. Fernandes Pacheco, 10 13.3284-1828
(Rua Marechal Deodoro) ® Gonzaga ) 13.98173-5315

GONZAGA e Fase final de constru¢ao

* PISCINA
Cobertura ) « 3VAGAS
com vista suites
panoyamica 350 m?
rivativos
Av. Bernardino de Campos, 625 _ bO mm _ ° , et 2l
Canal 2 » Gonzaga e 627 Ri'o B Carierio c Regato de Imveis de Santos ) 13.98173-5315
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Tecnologia faz a diferenca
na hora do sono

Até nos momentos de repou-
so, as novas tecnologias trazem
contribuigdes importantes, que
tanto podem aparecer na forma
de produtos mais bonitos, que
complementam o glamour da
decoragdo, como sO ter seus
efeitos percebidos na hora de
dormir, com a qualidade do
sono.

E o que conta Erkan Moha-
mad Assaf Souss, proprietaria do
Empdrio dos Colchdes. Nos dez
anos de existéncia da loja, ela
observou como o consumidor
santista se tornou cada vez mais
exigente quanto a qualidade dos
produtos, e como os fabricantes
também desenvolveram novas
tecnologias em tecidos e molas
para esse mercado. Com o deta-
lhe de que os pregos continuam
competitivos, para uma durabili-
dade garantida que costuma ser
bem superior ao uso médio de
um colchdo.

Ela explica: embora a durabi-
lidade de um colchdo seja supe-
rior a dez anos, é aconselhavel
que o cliente troque de colchdo
a cada cinco anos, para que o
corpo ndo vicie: um colchdo
pode ceder até 5 cm e o cliente
pode querer voltar a usar um
mais firme, ou de outro mode-

lo — afora as vantagens trazidas
pelas tecnologias mais novas.

Bom colchdo se paga pela
durabilidade e pela
qualidade do repouso

Um diferencial exclusivo nos
produtos do Empério dos Col-
chdes é o uso de molas ensacadas
com 18 centimetros de altura,
proporcionando maximo con-
forto, na linha Super Pocket Coil.
Todos os produtos da loja sdo
estrangeiros, com tecidos natu-
rais, dentro das novas tendéncias
ecoldgicas.

Uma opgdo, por exemplo, tem
tecido 100% algoddo colhido na
Africa e com a revers3o de seu va-
lor em beneficio de comunidades
africanas. A loja também trabalha
com uma linha californiana bem
conceituada no exterior, em te-
cido de fios de seda, com 6timos
resultados. Os novos tecidos
ddo conforto térmico superior
e permitem melhor arejamento
gue os sintéticos (de poliéster)...
e com mais beleza!

“Também temos linhas de
produtos com molas Bonner,
para solteiros e criangas, e a
linha LFK, com molas diferencia-
das com 74% em fios de ago 2.2,

Confira o apartamento decorado no Castell Due Monti:

Avenida Coronel Joaquim Montenegro, 117 (canal 6), ou o no
Castell di Villa Real, na Rua Voluntdrios Santistas,17, Vila Rica

que suportam pesos maiores”,
conta Erkan, explicando que para
camas de casal normalmente é
definida uma densidade média
(os colchdes costumam suportar
de 20 a 150 kg/pessoa). “Com
esse balanceamento, costuma-
mos acertar na escolha: nenhum

casal se separou por causa do
colchdo”, brinca. Alias, ha casais
que compram dois colchdes di-
ferentes de solteiro e os unem,
formando um colchdo de casal.
N&o fica separagdo visivel entre
as pecgas e cada uma mantém

suas caracteristicas.

Os santistas, conta ela, pre-
ferem colchGes mais frios, dai
ser comum a op¢ao pelo Bambu
Memo Sense, produzido com
tecido 100% de fibra natural, de
bambu, que dd uma sensagdo
térmica até dois graus menor.
[CPM]

> Colchdo da linha Bambu, com fibra
- - 100% natural de bambu, dd
sensagdo térmica até
2 graus menor

Imagens: Divulgagdo

Colchoes
hoje sdo
mais
repousantes
e ate
ajudam na
decoragdo

Confira as dicas para aproveitar melhor

Antes de mais nada, bom notar
gue existem no mercado produtos
de toda qualidade e de todo preco.
Mas um bom colchdo se paga nao
s com a proépria durabilidade como
pela qualidade do repouso propor-
cionado.

“Sabemos que agradamos porque
o cliente bem atendido se sente bem
com o produto e retorna para novas
compras”, diz Erkan: “Os clientes vém
mais pela confianca e pela indicagao
de amigos, sabendo da importancia
de bons colchGes e travesseiros para
um sono repousante”.

Nao sé de colchdes, pois os com-
plementos sdo igualmente impor-
tantes, como bons travesseiros, que
podem ser de varios materiais: “Os
de latex vém sendo mais procurados,

tém uma nova tecnologia, diferencia-
da, que os deixa mais geladinhos”.

E ndo é preciso se preocupar: os
modernos produtos sao antibacte-
rianos e antialérgicos, ja saem da
loja tratados contra acaros e fungos.
A loja entrega colchdes de todas as
medidas, inclusive as especiais.

Com sua experiéncia, ela da algu-
mas dicas para a conservagao dos col-
chdes. Uma delas é que, a cada més,
o colchdo seja girado dos pés para a
cabeca, para melhor distribuir o peso,
evitando deformag¢des no material.

Outra é sempre usar protetor de
colchdo, uma espécie de lencol com
fio 233, que pode ser periodicamente
lavado e ndo tira a sensibilidade do
produto. Assim, o colchdo fica sem-
pre limpo e como novo.
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Cozinhas tém novas funcgoes e
quebram antigos conceitos

Se o leitor imagina que cozi-
nhar com eletricidade custa mais
que com gas, que lava-louga gasta
muita dgua, que fogdo é perigoso
para criangas, que ndo ha como
cozinhar sem ficar cheiro de
gordura no ar, que triturador é
perigoso, que é preciso forninho
junto com o micro-ondas e que
este tem de ter prato giratério —
surpresa! Muita coisa j4 mudou
nas cozinhas, e vai mudar mais,
a julgar pelos langamentos que
chegam ao mercado mundial.

Existem sistemas que se a
chama apagar cortam o gés por
seguranga, ou gue acionam au-

omaticamente a coifa. Outros
ariam a chama conforme o peso
da panela durante o cozimento,
como conta Roberto Santana, ha
15 anos no mercado de eletrodo-
mésticos e ha dois anos proprie-
tario da EuroCuccina Eletrodo-
mésticos em Santos. A empresa
representa mais de vinte marcas
importadas, todas com garantia
local e presenga no Brasil ha mais
de trés décadas. Ele vem notando
o crescimento da demanda por
produtos de qualidade, e sua
loja possui op¢des para todos os
publicos.

Os novos fornos elétricos per-
mitem preparar até trés pratos ao
mesmo tempo, sem que o cheiro
passe de um para outro (mas
ndo vé ao extremo de preparar
pudim junto com peixe!). Paredes
e portas blindadas e vidros triplos
minimizam a dissipagdo do calor,
aumentando a seguranca (evitam
que a pessoa se queime ao tocar
nelas).

J& hd fogbes domésticos com
até oito queimadores e fornos
de até 90 m de largura. Os novos
modelos usam tanto GLP como
gas natural. Tém ventilador inter-
no para forgar a circulagdo do ar
e timer para programar o uso, e
0s que preparam até dois pratos
simultaneamente com tempera-
turas diferentes.

Os novos fornos micro-ondas
podem incluir grill elétrico e todas
as fungdes do velho forninho de
balcdo, algo importante em co-
zinhas menores. Novos sistemas
de emissdo das ondas dispensam
o prato giratorio, permitindo usar
travessas retangulares maiores. A
economia estd presente: um bom
forno de 2.000 W consome 1/3 de
um chuveiro simples.

Os cook-tops podem ser em
vitroceramica (mais resistente
qgue o vidro temperado), com
ferro-gusa e grelhas esmaltadas.
Os mais modernos, por indugdo
eletromagnética, fazem o calor
ser apenas debaixo da panela,
mantendo temperatura normal
no resto da superficie, e tém sen-
sores de transbordamento ou de
inatividade.

Novidades no mercado sdo a
fabrica de gelo e a churrasqueira
barbecue para a varanda gour-
met, as churrasqueiras elétricas,
as cervejeiras grandes ou pe-

quenas, as adegas com protegdo
contra raios ultravioleta e até trés
zonas de temperatura (para vi-
nhos branco, tinto e espumante).

As coifas podem ser de exaus-
tdo e depuracdo. Filtros de carvao
ativo depuram o ar e o devolvem
ao ambiente, dispensando a
exaustdo. Ha mais de 200 modelos
em termos de formatos, cores e
capacidades (até embutidas no
teto), com timer, painel sensivel
ao toque e iluminagdo LED. S3o
mais eficientes (mais suc¢do com
menos gasto de energia) e tém
menos ruido (até 53 dB, contra
os antigos mais de 75 dB), pois
possuem motor blindado.

Os lava-lougas possuem médu-
los para talheres e ajuste de pres-
sdo de agua para cristais, entre até
14 servicos diferentes. Esterilizam
e higienizam com agua quente,
usando menos liquido que se as
pecas fossem lavadas na torneira;
tém capacidade para mais pegas
e fungdo meia-carga (ndo é mais

preciso lotar o equipamento).
Muito procuradas sdo as ga-
vetas térmicas, com abertura
sensivel ao toque e a capacidade
de conservar temperatura interna
de 30 a 752 C: descongelam ali-
mentos ou 0s mantém aquecidos
até servir, sem resseca-los, bem

Imagens: Divulgagdo

como conservam pratos e talheres
na temperatura ideal.

Ah, esquega as lendas sobre o
risco do triturador de alimentos
moer sua mao junto. Os novos
equipamentos tém sistema de
centrifugacdo e laminas nas late-
rais, para maior proteg¢do. [CPM]

Dicas ajudam a manter
e economizar

Roberto Santana conta que,
para evitar que a fumaga do
fogdo se espalhe, o melhor é
ligar a coifa cinco minutos antes
do fogdo e desligar 15 minutos
depois. Assim, quando o fogdo
é ligado, ja esta formada uma
corrente de sucgdo que puxara
a fumaca.

Todos os novos equipamen-
tos sdo em inox 304, facili-
tando a limpeza. O ferro-gusa
dos cook-tops deve ser lavado
apods o uso, seco e receber um
pouco de dleo de cozinha para
proteger contra ferrugem. Para
a limpeza de cook-top e coifa, é
aconselhado detergente neutro
com esponja macia, completan-
do com vaselina liquida— o que

também vale para geladeiras
e micro-ondas em inox. Usar
removedor de gordura é pro-
blematico: seu residuo, ao ser
acesa a chama, mancha o inox.

O filtro de aluminio das coi-
fas deve ser lavado com esponja
macia, e o filtro ativo trocado a
cada um a dois anos, conforme
0 Uuso.

Ndo ha problema em em-
butir fornos, refrigeradores e
outros equipamentos, desde
que fique atrds um espacgo de
5 cm para a circulagdo do ar. E
Nn3o é preciso se preocupar com
os ajustes: a EuroCuccina possui
parcerias com todas as reven-
das de cozinhas planejadas e as
principais marcenarias.
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